
 

 
 

  

 キャリアアップ講習は、都内在住または在勤の在職者を対象にした、スキルアップや 

資格試験受験対策のための短期講習です。府中校では土日を中心に年間約 60講座を実施しています。 

27年度は、環境の変化やニーズに応えるために、11の新規講習を行います。ぜひお申し込みください！ 

               

実施予定日
レベル 受講料 定員 講習時間

5/10(日)
5/17(日)
5/24(日)
5/31(日)

中級 6,500円 25名 10:00～15:40

6/20(土)
6/27(土)
7/4(土)

7/11(土)

中級 6,500円 25名 10:00～15:40

7/18(土)
7/25(土)
8/1(土)

中級 6,500円 25名 9:20～16:30

8/8(土)
8/16(日)
8/22(土)

初級 1,600円 25名 9:20～16:30

9/26(土)
10/3(土)

初級 4,300円 20名 9:20～16:30

11/14(土)
11/21(土)

初級 4,300円 10名 9:20～16:30

11/15(日)
11/22(日)
11/29(日)

上級 6,500円 10名 9:20～16:30

12/6(日)
12/13(日)
12/20(日)

中級 6,500円 10名 9:20～16:30

28年1/10(日)
1/17(日)
1/24(日)
1/31(日)

中級 1,600円 30名 10:00～15:40

28年3/5(土)
3/12(土)
3/19(土)

中級 6,500円 20名 9:20～16:30

28年3/6(日)
3/13(日)
3/20(日)

中級 6,500円 25名 9:20～16:30

３月
ビッグデータ分析(Excel)

募集月
講習名 学科/

実技
受講対象者 担当者からのコメント

実技

Excelを使ったデータ分析の基礎知識,アドインを
使ったビッグデータ分析例紹介,条件付書式で簡単
分析実習,ピボットテーブル実習,PowerView実
習,PowerMap実習
【使用ソフト】Excel2013

Excelの表計算、グラフ作
成、印刷等ができる方

身近なExcelでビッグデータ分
析ができるんです。
膨大な情報の中から、有益な
情報を見つけ出し経営に活か
す手法を学ぼう！

主な内容

できるビジネスマンは会計知
識も必需です。
会計ソフトの操作と同時に実
践的な経理を学びましょう！

４月

中小企業のための
戦略的Web活用講座 実技

訴求力・集客力を高めるHPのポイント、アクセ
スアップのポイント、成約率アップのポイント、
解析ツールとその活用ポイント、コアコンセプト
の基本に沿った分析と改善点作成演習、Google
アドワーズ広告の設定、集客できるブログ作り、
コピーライティング演習、セールスレターの作成
演習と発表、アクセス解析の活用、魅力あるHP
仕様書作成演習

ホームページをビジネスで
有効活用したい中小企業に
在勤および自社のホーム
ページ担当を任されている
方で、Windowsの基本操
作（ローマ字入力等）がで
きる方

自社HPを開設しているもの
の、有効に機能しているのか
と感じている方におすすめ。
上手に情報発信するためのポ
イントを習得しませんか？

５月

会計システムによる
実践経理(勘定奉行) 実技

消費税率について、経理処理手順①日次処理、経
理処理手順②月次処理、経理処理手順③年次処理
（決算処理）
【使用ソフト】勘定奉行i８

会計・経理事務についてい
る方または会計・経理事務
の担当を目指す方で簿記３
級程度の知識がある方

資機材の使用方法など基礎か
ら学び、正しく・安全に・効
率よく清掃を行う技術を身に
付けます。

５月

社内情報化推進担当者
のための基礎知識 学科

無線LANとネットワーク、SNSやクラウドサー
ビスの注意点、ワード・エクセルの業務活用、セ
キュリティの考え方、Webサイトの作成方法

Windowsの基本操作(ロー
マ字入力等)ができる方で
日常業務においてITを活用
したいと考えている方

社内のIT化を進めてみたいが、
何から始めていいのかわから
ないあなた！
社内の情報化の知識を広く学
び、情報化の「道しるべ」に
なります。

８月
ビルクリーニング技術(基礎)

実技
ビルとビル清掃、安全・衛生、器具と機械、作業
の基本技術

ビル清掃業務に従事し、清
掃の基本技術を習得したい
方

自動車や家電にAndroidを組
込みシステムに使用した製品
が発売され、世界で注目を浴
びている技術です！

９月

インバータ技術による
モーター制御 実技

インバータの動作原理、汎用インバータの接続、
設定、動作確認

建築設備やFA機器等の製
造またはメンテナンス関係
の仕事に従事する方

省エネでも注目されている技
術の「インバータ」！
汎用インバータの基本的使用
法や動作原理、接続等を学び
ます。

９月

Androidプログラミングを
利用した

組込みシステム技術 実技
開発環境の紹介と簡単なプログラム例、ウィ
ジェットの利用とＵＩの構築、センサー等の利用

Androidを使用した組込
みシステムの開発に携わる
方または携わる予定のある
方で、タブレット端末の操
作ができるおよびJAVA
言語の知識を有する方

電気工事士から、さらなるス
テップへ！
電験三種はハードルが高いと
感じている方、チャレンジを
してみませんか？

１０月

戸建住宅のための
太陽光発電システム

(基礎実技) 実技

太陽光発電システム概要、太陽電池の原理・種
類、システム構成機器概略、屋根の構造、設置基
礎知識、設置条件、施工に関する基礎知識、コロ
ニアル（スレート）屋根への施工、瓦屋根への施
工（支持瓦工法）、瓦屋根への施工（H支持金具
工法）、配線、検査

建築関係または電気工事関
係の仕事に従事し、太陽光
発電設置技術者を目指す方

屋根に穴をあけることに不安
をお持ちの方へ。
経験豊富な講師の下で、基礎
から技術を学びませんか？

１１月
第三種電気主任技術者入門

学科
試験概要、学習にあたって、電気数学、重要ポイ
ントの整理（理論、電力、機械、法規）

第三種電気主任技術者試験
をこれから勉強する方また
は受験のための基礎知識を
身に付けたい方

ものづくり分野で注目3次元
CADを導入しました！
基礎的な解析（CAE）まで学
びます。

２８年
１月

Visual C#による
プログラミング 実技

Visual C#とは、オブジェクト指向言語とは、変
数と型・制御構造、各種コントロールの使い方、
アプリケーション作成

プログラミングの経験者
で、中級程度のWindows
操作スキルを有する方

Windowsアプリケーション開
発手法で人気の高い「Visual
C#」の講習が登場！

２８年
１月

3次元CAD/CAE
(SolidWorks) 基礎 実技

3次元CAD/CAEの概要、モデリングの基本操
作、アセンブリの基本操作、ドラフティングの基
本操作、構造解析の基礎
【SolidWorks2014】

機械系の設計・製造分野の
仕事に従事し、機械図面の
知識を有し、Windowsの
基本操作(ローマ字入力等)
ができる方
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注目 

キャリアアップ講習のお申し込み方法などは下記 HP をご確認ください。 

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/vsdc/fuchu/worker.html 

ご不明な点がありましたら、人材育成プラザまで連絡ください。 

℡042-367-8204 

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/vsdc/fuchu/worker.html

