
 

 

 

高尾山へ心身の鍛錬に行ってきました！(ＣＡＤ製図科) 
 今年のゴールデンウイークは、校外体育の授業で高尾山に行ってきました。 

府中校CAD製図科では、心身のリフレッシュとクラスの親睦を図るため、春の新 

緑と秋の紅葉の時期に高尾山登山を実施しています。当日は天候にも恵まれ、 

澄んだ青空に新緑がよく映えて眩しいほどでした。 

 往路はケーブルカーの清滝駅付近から稲荷山コースに入りました。最初はや 

やきつい勾配が続きますが、一歩一歩進んでいくうちに山の匂いが強くなり、鳥 

のさえずりが聞こえてきて、大自然の中にいることを実感できます。途中、見晴ら 

しのいい展望台で休憩し、その後アップダウンを繰り返しながら山頂を目指しま 

す。山頂直前のややきつい階段を登りきると眼下に雄大な景色が広がります。                             山頂にて記念撮影 

この日は高尾山頂から富士山をはっきり見ることができました。ここでお楽しみ 

のランチタイムに入ります。 

 山頂にて記念撮影後、1号路にて下山しました。途中、薬王院にて「願叶輪潜」 

をくぐり、就職祈願するのがこのところの慣例になっています。ここの八重桜が 

ちょうど満開で見事でした。その後、蛸杉前でひっぱり蛸になれるようお祈りし、 

大パノラマ展望台にて最後の休憩をしました。ここでは八王子駅ビルや新宿ビ 

ル群などを眺めることができました。その後は麓まで全員無事に下山しました。                       高尾山頂より富士山を望む 

 普段、CAD製図科では、手描きやCADによる製図の訓練を実施しております 

が、高尾山登山はまさに心身の鍛練といえます。山登りも普段の訓練とよく似 

ていて、一歩や二歩進んでも景色はたいして変わりませんが、この一歩一歩を 

積み重ねることによって、今まで見えなかったものが見えてくるようになります。 

さらに、その周辺のことも加速的に理解できるようになります。また、段差の大き 

い一歩は登るのに苦労しますが、クラスメイトで分かち合えば苦労は軽減します 

し、そうして体得したことはいざというときに真価を発揮します。山頂での眺めは 

素晴らしいものがありました。今後の訓練でも、就職という山頂を目指して、一歩 

一歩着実に前進してほしいと思います。                                                                               新緑眩しい稲荷山コース 

 

立体クイズ 
 CAD製図科では、訓練初期の段階で立体を紙面上に表すために投影法を学びます。投影法で表された図（上）に対応する立体（下）を

選び、番号を埋めてみてください。この画面の中の数字の並びがヒントです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京都立多摩職業能力開発センター府中校 TEL:042(367)8201 
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府中校 

府中校ＣＡＤ製図科では、機械・建築・土木・電気分野の課題図面の作成を通じて、製図

通則及びＣＡＤによる製図の基本を習得します。一緒にすばらしい未来図を描きませんか？ 

TEL:042(367)8201

