
 

 
 

 

2８年度キャリアアップ講習 講習科目のご紹介 

 キャリアアップ講習は、在職者向けのスキルアップや資格試験受験対策のための短期講習です。府中校では

土日を中心に年間約 60講座を実施しています。訓練生の皆様も就職後、都内在住または在勤であればお申し

込みいただけますので、スキルアップを目指し、ぜひご活用ください！ 
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府中校 

★電気・電子関係科目 ★情報関係科目 ★介護関係科目

科目名 コース 募集月 科目名 コース 募集月 科目名 コース 募集月

11月 4月

(電力) 2月 2月

(機械)(1) 3月

(機械)(2) 11月

(法規) 5月 3月

(理論)(1) ★機械関係科目

(理論)(2) 2月 科目名 コース 募集月

第一種電気工事士(実技)受験対策 9月 8月 3月

3月 2017年1月 2017年1月

8月 5月

2月 科目名 コース 募集月

7月 6月

2017年1月 7月

10月 9月

6月 9月 12月

7月

4月 科目名 コース 募集月

7月 3月

10月 6月

シーケンサ (1)・(2) 11月 基本情報技術者受験対策  (1)・(2) 6月 5月

9月 5月 5月

3級簿記受験対策 (1)・(2) 10月

科目名 コース 募集月 科目名 コース 募集月 10月

2月 8月 8月

        クラウドアプリケーションを

        活用した経営・業務管理

高年齢者のためのビル管理技術者受

験対策
ビルクリーニング技術 【基礎】

       ロジカルシンキングによる

       企画書作成

※講習科目、実施日時及び授業料等は、
   都合により変更することがあります。

会計システムによる実践経理

(勘定奉行)

インバータ技術によるモーター制御
社内情報化推進担当者のための

基礎知識
Excel （ビジネス活用編）

★高年齢者対象科目(概ね50才以上) ★その他

       工事担任者

       (AI ・DD総合種)

       受験対策

 (1)・(2) 7月

ネットワーク構築法【応用】 ビッグデータ分析（Excel)

IPv6によるネットワーク構築法
中小企業のための戦略的Web

活用講座

消防設備士(乙種第4類)受験対策
Androidプログラミングを利用した

組込みシステム技術
CAD製図（建築）【中級】

消防設備士(甲種第4

類)受験対策
 (1)・(2) 8月

JavaScript ★経理・経営・事務関係科目

ネットワーク構築法【基礎】

第二種電気工事士(実技)【基礎】②
ＨＴＭＬ５とＣＳＳ３による

ホームページ作成
10月

第三種冷凍機械責任者受験対策

戸建住宅のための太陽光発電システ

ム（実技）【基礎】
CAD製図（建築）【初級】

第二種電気工事士(実技)受験対策② jQueryとjQuery Mobile　【基礎】 ★建築・設備関係科目

        第二種電気工事士(学科)

        受験対策 ホームページ・ビルダーによる

ホームページ作成
9月

第二種電気工事士(実技)【基礎】① ビル管理技術者受験直前対策

12月

データベース（Access） 【初級】

データベース（Access） 【中級】 はじめてのCAD製図

第二種電気工事士(実技)受験対策① Visual C#によるプログラミング
 3次元CAD/CAE（SolidWorks)

【基礎】

 (1)・(2) 9月

ExcelVBA　【基礎】

データベース構築法  (1)・(2) 7月

        介護従事者のための

        介護記録作成

第三種電気主任技術者入門 表計算（Excel）【中級】 介護支援専門員実務

研修受講受験対策【基

礎】

 (1)・(2) 7月

第三種電気主任
技術者科目合格
対策

Excel（関数活用編）

3月

 データベース（Access）

     マクロ/VBA入門 介護福祉士受験対策

（学科）【基礎】

キャリアアップ講習のお申し込み方法など詳細は下記 HP をご確認ください。 

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/vsdc/fuchu/worker.html 

ご不明な点がありましたら、人材育成プラザまで連絡ください。 

http://www.hataraku.metro.tokyo.jp/vsdc/fuchu/worker.html

